
Mercimek Köftesi
Kennst du schon Mercimek Köfte? Das türkische Fingerfood aus
Linsen und Bulgur ist eine wahre Geschmacksbombe, vegan und
super gesund. Traditionell werden sie in einem Salatblatt und
mit  etwas  frischem  Zitronensaft  beträufelt  genossen.  Durch
ihre  handliche  Form  eignen  sich  die  Linsenbällchen  dabei
hervorragend als Partysnack und für Picknicks. So kannst du
ganz  leicht  große  Mengen  vorbereiten  und  sie  mit  deinen
Liebsten teilen.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/01/03/rote-linsenbaellchen/

