
Spargel-Tartelettes
Klein. Fein. Elegant. Herzhafte Tartelettes sind glamouröse
Appetithäppchen und gesunder Snack zugleich. Auf einem weichem
Mürbeteig kuscheln sich knackiges Gemüse oder feine Kräuter
mit cremiger Füllung. Während der Spargel-Saison gibt es für
die  Mini-Quiches  dann  natürlich  nur  eine  Füllung:  grüner
Spargel.

Spargel-Quiche
So einfach und doch so beeindruckend! Mit einer Spargel-Quiche
bringst du einen Hauch Eleganz auf den Teller und sorgst beim
nächsten Brunch für verzückte Blicke. Nicht nur wegen des
Farben- sondern vor allem wegen des Aromenspiels. Also nichts
wie ran an den Herd und verzaubere dich und deine Gäste mit
diesem kleinen Meisterwerk.

https://einmalnachschlagbitte.com/2021/04/16/spargel-tartelettes/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/27/spargel-quiche/

