
Grundrezept  für
Mürbeteigboden
Ob ihr eine herzhafte Quiche und süßen Obstkuchen zaubern
wollt – Mürbeteig eignet sich für tausende von Gerichten. Das
Wichtigste:  Der  Teig  muss  nicht  nur  lecker,  sondern  auch
leicht zu verarbeiten sein, damit er nicht reißt. Zeit euch
mein Grundrezept für einen samtig weichen Mürbeteigboden zu
verraten.
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