Veganes Oreo-Bananen-Eis

Eis kannst du blitzschnell selber zaubern — und zwar vegan und
mit nur drei Zutaten. Ich mache mein veganes Oreo-Bananen-Eis
am liebsten fur Spielabende mit Freunden oder serviere es beil
Dinner-Abenden als uberraschendes Dessert. Einmal in die Kiche
und funf Minuten spater mit vollen Eisbechern zuriuck - das
sorgt auf jeden Fall fur erstaunte Gesichter. Und der
Geschmack ist himmlisch!
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