Griechische Vorspeisen

Taramas, Tsatsiki, Saganaki, Dolmades, Kalamata-Oliven, Salat
und so vieles mehr. Griechische Vorspeisenteller sind oft
uppig gefullt. Hier turmen sich kalte Vorspeisen aller Art,
eine verfuhrerischer als die andere. Ich verrate euch meine
griechischen Lieblingsrezepte, die ich auf meinen Reisen durch
das Land kennenlernen durfte.

Griechischer Salat

Frisch aus dem Garten auf den Tisch. Choriatiki 1ist
griechischer Bauernsalat. Rein kommt alles, was sich im
eigenen Beet finden lasst: Knackige Gurken, sonnengereifte
Tomaten, aromatische Spitzpaprika. Zwiebeln, Oliven und Feta
diurfen hier naturlich auch nicht fehlen. Zusammen mit
griechischem Bergoregano entsteht so ein herrlich
erfrischender Salat.
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