Koln: Brunchen in der
Sudstadt

Brunchen 1n der Kolner Sudstadt:
Diese Laden sind einen Besuch wert!

Die Kolner Siidstadt wimmelt nur so vor Cafés und Restaurant
mit verfiihrerischen Brunch-Gerichten. Ob edel und franzésisch,
besonders hip und kreativ, bunt und reichhaltig, deftig und
raffiniert oder nachhaltig und regional: wenn es um die
vielleicht schonste Mahlzeit des Tages geht, ist die Auswahl
groB. Zeit fiir einen Uberblick, welche Lidden einen Besuch wert
sind. Und ich verrate dir, welche Gerichte du hier am besten
bestellst.

Johann Schafer

Wenn ihr beim Thema Brunch nicht als erstes an ein Brauhaus
denkt, konnt ihr euch bei Johann Schafer eines besseren
belehren lassen. Denn an meinem absoluten Lieblingsspot in
Sachen Brunch erwarten euch am Vormittag nicht nur eine
gemutliche Atmosphare, chillige Musik und die herzlichste
Bedienung aller Zeiten (groBer Shoutout an Dominique!),
sondern vor allem deftige aber raffinierte
Frahstlickskompositionen. Hier werden neue Standards gesetzt.
Und gezeigt, wie sich Brauhauskiuche und Frihstickserlebnis
perfekt vereinen lassen. Top Produkte, kreative Gerichte,
grolles Handwerk. Eine Qualitat, die ihres gleichen sucht. Der
perfekte Brunch fur Foodies, die keine Angst vor Kalorien
haben. Meine Empfehlung: Direkt morgens um zehn vorbeischauen,
das Kapano Sandwich mit geschmorter Schweineschulter und
Gurkenkompott oder das Hangover Friuhstuck mit Bierbratwurst,
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Rippchen, Speck, Rihrei und Bohnen bestellen und zusehen, wie
das Brauhaus langsam erwacht.
Johann Schafer | ElsaBstraBe 6



https://www.johann-schaefer.de/
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Epicerie Boucherie

In einer ruhigen Seitenstralle gelegen, zieht einen Davids
Epicerie mit ihrem franzésischen Charme sofort in ihren Bann.




StraBencafé und Feinkostladen zugleich, liegt der Fokus hier
auf den Produkten. Und die strahlen in voller Pracht! Dazu
eine umwerfend sympathische Bedienung, leise franzosische
Musik und besonders schaumige Milchkaffes in Tassen so grof
wie kleine Badewannen. Der perfekte Brunch fur Feinschmecker,
die keine groRe Speisekarte brauchen! Meine Empfehlung: An
einem sonnigen Wochenende draullen einen Tisch sichern, das
Kase-Fruhstuck (la fromagerie) sowie Croissant mit Marmelade
bestellen und einfach mal ein, zwei Stunden 1in bester
Gesellschaft die Seele baumeln lassen.

Epicerie Boucherie | ElsaBRstrafe 3



https://epicerieboucherie.de/













Café Walter

Du traumst von einem Fruhstuck wie im Schlaraffenland? Dann



ist das Café Walter der richtige Ort. Denn mit dem groflen
Schmaus auf der Drehscheibe (auch in vegetarisch/vegan
moglich) hat der kuschelige Laden einen Brunch erfunden, der
Foodie-Herzen hoher schlagen lasst. Vorweg gibt es Joghurt mit
Frichten, dann Rihrei, Brot, Brotchen und eine riesige Auswahl
an Toppings. Von Kasesorten von Bauer Bernd Uber Wildsalami
aus der Eifel, Hummus, Avocado-Scheiben bis hin zu grandiosen
hausgemachten Aufstrichen. Einer besser als der andere. Man
weill gar nicht, was man zuerst kosten mochte. Der perfekte
Brunch fur kleine Nimmersatts. Meine Empfehlung: Unbedingt den
Dattedip und die Erbeer-Tonkabohnen-Konfitlre probieren und
das Angebot wahrnehmen, so viel Brot und Lieblingstoppings
(die man erst mal schaffen muss alle zu leeren)
nachzubestellen, wie in eure hungrigen Bauchlein reinpasst!
Café Walter | An der Bottmiihle 13



https://cafewalter.koeln/













frau mahér

Bei frau maher dreht sich alles um das Thema Nachhaltigkeit.




Das erklarte Ziel: Regionaler, saisonaler, bewusster. Und das
gelingt dank Ulokaler Partnerschaften auf hohem Niveau.
Besonderes Highlight am Morgen sind hier die UuUppig, sich
Richtung Decke tirmenden Stullen. Mit wenigen aber
hochwertigen Zutaten und einem Handchen fur aromatische
Kombinationen entstehen so kleine Meisterwerke, die irgendwo
zwischen Omas Kuchentisch und feiner Hochkliche anzusiedeln
sind. Und auch wenn der Service nicht immer glickt, geniel3t
man hier stets ein herausragendes Frihstiuck in herzlicher
Atmosphare. Der perfekte Brunch fur umweltbewusste Stadter.
Meine Empfehlung: Bestell dir einen Bread Pitt (Roastbeef-
Stulle mit Ei & Remoulade) und geniels das Aromenspiel.

frau mahér | Ubierring 35



https://frau-maher.de/







Geschnitten Brot

Mit seinen Frunch-Gerichten feiert das Geschnitten Brot




Fruhstiuck und Brunch zugleich und stockt mit auBergewohnlichen
Sandwiches und belegten Broten das Angeboten weiter auf. Das
Ergebnis: Kreative Gerichte aus den Kuchen dieser Welt, so
liebevoll angerichtet, das jeder gleich sein Smartphone zuckt.
Und das ist absolut verstandlich! Denn die Optik ist eine
Wucht! Auch wenn es manchmal noch etwas am Feinschliff hapert
und man das Gefuhl hat, das Paula’s Laden noch ein bisschen in
den Kinderschuhen steckt, ist die Aromatik phanomenal. Ein
Laden so mutig und bunt wie seine Besitzerin. Frech, jung und
mit einer Speisekarte, auf der ein Gericht besser klingt als
das andere. Der perfekte Brunch fur alle Hipster, die sich im
Sonntagshoodie gern auf kulinarische Streifzige begeben. Meine
Empfehlung: Bestellt euch das Pulled Pork Sandwich inkl. etwas
mehr SoBe, einen Dirty Chocolate und geniellt die wuselige
Atmosphare zwischen kreativen Kopfen.

Geschnitten Brot | Alteburger Str. 28



https://geschnitten-brot.de/










Lies jetzt noch mehr Foodie-Reviews, zum Beispiel
iiber Berliner Foodie-Hotspots!
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