Innsbruck: Unsere
Lieblingsrestaurants

Jausnbrettl bis Kardinalsschnitte:
Kulinarische Highlights in Innsbruck

Innsbruck ist fiir mich ein Stiick Heimat. Hier lebt ein Teil
meiner Familie und die Stadt erinnert mich mit ihren
wunderschénen Panoramen an meine eigene Zeit in Osterreich.
Auch wenn ich meine Zeit hier am liebsten auf den Wanderwegen
hoch im Gebirge verbringe: Ein paar der kulinarischen Angebote
locken mich dann doch zuriick ins Tal. Zeit euch zu verraten,
wo ihr einkehren solltet, wenn ihr Innsbruck eine leckere
Mahlzeit sucht.

Speckeria

Die Speckeria 1ist unserer absoluter Lieblingsladen in
Innsbruck. Der Grund? Der mitten in der Altstadt gelegene
Feinkostladen zaubert eine Tiroler Brotzeit, die 1ihres
gleichen sucht. Zu Brezel und Brot gibt es eine phanomenale
Auswahl an Speck, Salami und Schinken — naturlich inklusive
Bergkase, frischen Kren und Pfefferoni. Eine der besten
Brettljausen, die ich in Osterreich kosten durfte. Und die
hier mit einer solchen Begeisterung erklart wird, wie man es
selten erlebt (grolBes Kompliment an den jungen Mann hinter der
Theke). Da die Speckeria schon um 18 Uhr schlieft, eignet sie
sich perfekt fur eine ausgiebige Brotzeit am Nachmittag. Meine
Empfehlung: Sich auf einer ausgiebigen Wanderung (z. B. auf
dem Zirbenweg) ordentlich Appetit holen und dann in der
Speckeria die Speckplatte bestellen.
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Cafe-Konditorei GroRgasteiger

Bei jedem Besuch in Osterreich muss als erstes ein groBes
Stuck Kardinalschnitte her. In Innsbruck ist meine erste
Adresse hierfur die auf den ersten Blick unscheinbare
Konditorei Grollgassteiger. Denn so schon fluffig kriegt man
das Traditionsgericht selten serviert. Wie ein Wolkchen,
herrlich cremig, alte Handwerkskunst. Bis heute habe ich keine
Ahnung, wie die anderen Mehlspeisen dort schmecken, weil die
Wahl jedes einzelne Mal auf den Traum aus Baiser und Biskuit
fiel. Und der ist viel machtiger, als er aussieht. Mein
Empfehlung: Zum Nachmittagskaffee den Higel zum Café hoch
krackseln und danach eine Runde am Inn spazieren. Cafe-
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Stiftskeller




Der Stiftskeller in der Altstadt ist die richtige Adresse fur
Tiroler Kiche wie wie Spinatknodel, Wurstsalat und
Schweinebraten. Da es diese Gerichte O0fters beili uns daheim
gibt, bestellen wir 1im Stiftskeller meistens ein schon
aufgeplustertes Wiener Schnitzel. Dazu ein kuhles Bier und
schon fihl ich mich in Osterreich wieder daheim. Meine
Empfehlung: Wer den abendlichen Trubel vermeiden will, kommt
mittags her. Unser Lieblingsplatz ist dabei direkt in der
Hofgasse.
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Gemutlich. Herzlich. Pulsierend. Das Himal am Innsbrucker
Hofgarten begeistert uns regelmafig mit herausragender
nepalesischer Kiche. Hier konnt ihr sowohl in einer
gemutlichen Kissenlandschaft oder aber auch am Tisch dinieren.
Wir lieben besonders die Momos! Meine Empfehlung: Die
Phoolbari Platte inkl. Momos teilen und dann den Grillteller
(gibt es regelmalig auf der Erganzungskarte) bestellen und
einfach mal nach Herzenslaune zulangen. Dieses Restaurant
verlasst ihr gewiss nicht hungrig!
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Lies jetzt noch mehr Foodie-Reviews, zum Beispiel
iiber Berliner Foodie-Hotspots!



https://einmalnachschlagbitte.com/foodie-reviews/
https://einmalnachschlagbitte.com/berlin-hipster-hotspots-fuer-foodies/

