
Espresso-Krokant
Wie wäre es mit etwas Süßem zum Kaffee? Vielleicht knuspriger
veganer Krokant, der herrlich nach Espresso und gerösteten
Pinienkernen  duftet?  Diese  zuckersüße  Nascherei  ist  echte
Seelennahrung und verspricht als Muntermacher den Workaholics
unter  euch  eine  extra  Portion  Energie  an  endlos  langen
Bürotagen. Aber auch zum Sonntagskaffe machen die glänzenden
Karamellscherben eine herrliche Figur.

Kalamata-Oliven in Balsamico
Ihr wollt Griechenland schmecken können? Dann kann ich euch
nur ans Herz legen, eure Oliven selbst zu marinieren. Ich
persönlich bevorzuge die saftig-aromatischen Kalamata-Oliven
aus Griechenland. Einmal eingelegt müsst ihr nichts mehr tun
außer  warten,  euch  auf  den  herrlich  intensiven  Geschmack
freuen. So eignen sich als besonderer Appetizer. Während ihr
noch am Brutzeln seid, könnt ihr sie einfach mit ein wenig
geröstetem Knoblauchbrot und einer Portion Tsatsiki servieren.

Paprika-Pesto
Reife Paprika, cremiger Parmesan und feine Röstaromen. Mein
Lieblingspesto  überzeugt  nicht  nur  durch  den  Geschmack,
sondern ebenso durch den fruchtigen Geruch. Mit der weichen
Textur lädst du deine Pasta zu einen feurigen Tanz ein. Hier
wieder jedes Glas bis aus den letzten Tropfen geleert, jeder
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Löffel abgeschleckt. Ich bekenne mich schuldig: Ohne diese
Pesto geht es nicht mehr.

Pflaumen-Chutney
Wenn ihr euch genauso in dieses Chutney verliebt wie ich,
kocht ihr spätestens beim zweiten Mal die doppelte Menge –
denn die süß-saure Sauce zieht Geschmacksknospen so schnell in
ihren  Bann,  dass  ich  jeden  Herbst  die  Fans  meines
Pflaumenchutneys mit Nachschub versorgen muss. Auf den Tisch
kommt es dann nicht nur zum Weihnachtsessen, sondern auch als
Beilage zu geröstetem Gemüse, Ofen- und Schmorgerichten.
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