Apfelsauce

Samtig. Fruchtig. Duftend. Eine gute Apfelsauce glanzt durch
die perfekte Balance von Saure und SiuBe, braucht nur ganz
wenig Zutaten und lockt dich mit ihrem verfuhrerischem Duft.
Das beste an diesem Rezept? Es passt sowohl hervorragend zu
SuBspeisen wie Pfannkuchen als auch herzhaften Gerichten wie
Wurzelgemuse aus dem Ofen.

Gerostetes Wurzelgemuse

Bunt. Knusprig. Voller Vitamine. Gerostetes Wurzelgemiuse sind
wie kreative Pommes und besonders im Winter eine herrliche
Beilage. Der Mix aus Karotten, Petersilienwurzel, Pastinaken
und roter Beete kreiert einen frischen, erdigen Geschmack mit
dem perfekten Crunch.

Saftiger Marmorkuchen

Saftig. Samtig. Schokoladig. Das Muster meiner Marmorkuchen
ist zugegebener Mallen noch ausbaufahig, aber der Geschmack ist
einfach grandios. Nicht trocken, nicht krimelig, sondern
herrlich weich und super intensiv im Geschmack. Viel
Schokolade und ein guter Schuss Baileys verleiht dem Kuchen
seine besondere Note. Und seit Kurzem habe ich auch eine tolle
vegane Variante meines Marmorkuchens ausgetiftelt.


https://einmalnachschlagbitte.com/2020/12/03/apfelsauce/
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https://einmalnachschlagbitte.com/2020/11/29/saftiger-marmorkuchen/

Kartoffel-KloRe

Weich. Samtig. Kugelrund. KloBe sind Kartoffeln in ihrer
schonsten Form. Perfekt um die leckersten Saucen aufzusaugen,
zergehen sie foérmlich auf der Zunge. Dabei wusste schon Oma,
das gute Kartoffelklofe nur funf Zutaten brauchen.

Chili-Salsa

Feine Scharfe, etwas Saure und eine leichte SuBe. Diese Chili-
Salsa findet die perfekte Balance, verleiht deinen Gerichten
den gewissen Kick und in nur 15 Minuten eine ganz neue Tiefe
und Vielschichtigkeit.

Rinderfond

Ein kraftiger Rinderfond ist die perfekte Basis fur kostliche
Rinderbriuhe, aromatische Suppen oder aber auch Saucen wie
Rinder-Jus. Das Beste: Ihr musst das Gemuse nicht mal schalen
und habt die den Fond so in unter funf Minuten angesetzt. Dann
heiBt es nur noch kdocheln lassen. Denn der Rest erledigt sich
quasi wie von selbst.


https://einmalnachschlagbitte.com/2020/11/27/kartoffel-kloesse/
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Nougatbrezel

Blatterteig kusst Nougatteig: In Koln gehoren Nougatbrezel zu
einem winterlichen Stadtspaziergang einfach dazu. Doch auch
wenn die Kombination aus Mandelblattchen, Zitronenguss und
weichem Nougat unheimlich kostlich ist, schaffe ich einen
ganzen Brezel nur mit Mdhe. Bei uns kommt das Geback daher vor
allem in der Mini-Version auf den Tisch.

Cannelloni ricotta e spinaci

Nudelrdllchen mit einer cremigen Spinat-Ricotta-Fullung auf
einem Bett aus Béchamel- und Tomatensauce. Das sind Cannelloni
ricotta e spinaci. Die gefullten Rohrennudeln sind ein
klassisches Pasta-Gericht der italienischen Kiche. Besonders
saftig, besonders sattigend, besonders aromatisch. Diese
gefullten Nudeln sind Essen fur die Seele.

Currysauce

Fruchtig. Tomatig. Scharf. Hausgemachte Currysauce ist leicht
gemacht. Damit sind deiner Kreativitat keine Grenzen gesetzt.
Im Ruhrgebiet wirst du auf hunderte verschiedener Saucen
stoBen, und jeder hat naturlich die einzig wahre. Ich hab
gleich zwei Lieblingssaucen: die meiner liebten Currywurst-
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Bude und meine eigene besonders fruchtige.

Spanischer Mandelkuchen

Weich. Luftig. SuUB. Spanischer Mandelkuchen ist kinderleicht
zu backen. Das liegt vor allem daran, dass sich das Rezept auf
das wichtigste besinnt: guten Geschmack. Und dafur braucht es
nicht viele Zutaten oder besonders exotische Produkte. Gatd de
almedra 1ist einfach ein richtig, richtig guter Kuchen. Und:
Alles was man zum Backen braucht, ist in der Regel schon zu
Hause. Perfekt, wenn sich spontan Gaste ankundigen. Ein
bisschen frisches Obst dazu und schon ist dein Besuch im
siebten Himmel.

Pekingsuppe

Scharf. Aromatisch. Reichhaltig. Chinesische Pekingsuppe
entfuhrt dich in ferndstliche Geschmackswelten. Klassischer
Weise besteht die traditionelle Speise dabei aus einer
kraftigen mit Essig gewurzten Bruhe, einer Fleisch- sowie
Gemuseeinlage und Eierstich. Besonders authentisch schmeckt
fiur mich eine selbst angesetzte Huhnerbrihe mit Chinakohl,
Sojasprossen, Bambussprossen und Hahnchenfleisch. Klingt
verlockend? Dann wag dich an die vielleicht leckerste
chinesische Suppe UuUberhaupt.


https://einmalnachschlagbitte.com/2020/11/15/spanischer-mandelkuchen/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/11/13/pekingsuppe/

Karamell-Popcorn

Luftig. Knusprig. Sull. Popcorn schmeckt nach Kino, Filmabend
und Freizeitspall. Der Geschmack erinnert und ans unsere
Kindheit und unbeschwerte Momente. Zauber dir jetzt dein
eigenen Karamellpopcorn und geniefe das Spiel aus Sull und
Herzhaft.


https://einmalnachschlagbitte.com/2020/11/11/karamellpopcorn/

