
Kiwi-Marmelade
Knallgrün und zuckersüß. Kiwimarmelade ist ein Farbklecks auf
deinem  Brötchen,  der  deinem  Frühstück  einen  Hauch  Exotik
verleiht. Warum nicht einfach kaufen? Weil du diese Marmelade
in nur 20 Minuten zaubern kannst und dann ganz genau weißt,
was  drin  ist.  Nämlich  purer  Geschmack  ohne  Zusätze  und
Farbstoffe.

Quittengelee
Geschmeidig.  Fruchtig.  Und  nicht  zu  süß.  Quittengelee  ist
einer  meiner  liebsten  Aufstriche  für  Croissants,  Weißbrot,
Hefezopf und helles Gebäck. Das leicht herbe Aroma ist einfach
herrlich erfrischend. Dabei ist Quittengelee im Handumdrehen
gezaubert. Trotzdem machen wir im Herbst gerne direkt einen
kleinen Vorrat für das ganz Jahr.

Marillen-Marmelade
Süß.  Fruchtig.  Knallorange.  Wachauer  Marillenmarmelade  ist
einfach köstlich. Ob auf frischen Brötchen, Croissants oder
Hefezopf: diese Aprikosenkonfitüre wird dich verzaubern. Für
mich ist es eine Erinnerung an meine Zeit in Österreich und
kommt hier deshalb regelmäßig auf den Tisch.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/09/30/kiwi-marmelade/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/09/16/quittengelee/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/09/06/marillen-marmelade/


Panini-Brot
Italienisches Paninibrot ist knusprig und trotzdem leicht, ist
perfekt als Frühstück, Snack oder Beilage zum Hauptgang. Brot
gehört für meine italienischen Freunde eigentlich zu einfach
jeder Mahlzeit. Auch bei uns ist es daher gefühlt ständig im
Ofen. Der Grund? Es ist nicht nur köstlich, sondern auch super
einfach selbst zu backen.

Selbstgemachtes Ajvar
Geröstete Paprika trifft auf milde Aubergine. Ajvar fängt den
Geschmack des Sommers ein und kitzelt deine Geschmacksnerven.
Ob  als  Brotaufstrich  oder  fruchtiger  Dip:  Diese  Paprika-
Auberginen-Paste hat Suchtpotenzial. Wir essen sie gerne zu
gegrilltem oder machen Djuvecreis daraus.

Heidelbeer-Milkshake
Erfrischend  kühl,  super  fruchtig  und  knall  lila.  Die
Kombination aus Heidelbeeren und Hafermilch ist die perfekte
Kombination für einen fruchtigen Drink, den du zum Frühstück,
nach dem Sport oder beim Ausspannen auf dem Balkon genießen
kannst.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/08/21/panini-brot/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/06/10/selbstgemachtes-ajvar/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/23/heidelbeer-milkshake/


Selbstgemachte  Bärlauch-
Butter
Es  ist  Bärlauch-Saison  und  vielerorts  sprießt  der  kleine
Bruder des Knoblauchs munter vor sich her. Zeit für mich,
wieder Bärlauchbutter zu machen. Die sieht dank dem satten
Grün  nicht  nur  fantastisch  aus,  sondern  erhält  durch  die
leichte Knoblauchnote auch einen einzigartigen Geschmack.

Himbeer-Kokos-Grieß
Himbeere küsst Kokosnuss! Dieses luftig leichte Sommerdessert
ist  nicht  nur  farbenfroh  und  vegan,  sondern  auch  im
Handumdrehen gezaubert. Also lass dich verführen und genieße
das fruchtig-milde Aroma. Grießbrei war noch nie so lecker!

Apfelmus
Gutes kann so einfach sein! Das beweist Apfelmus. Fruchtig und
leicht  ist  es  die  perfekte  Begleitung  zu  Pfannkuchen,
Reibekuchen,  Kaiserschmarrn  &  Co.  In  nur  zwanzig  Minuten
kannst du es ganz einfach selber machen. Ich hole mir zu
Erntezeit gerne gleich ein paar Kästen Bio-Äpfel und koche
Apfelmus auf Vorrat ein.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/12/selbstgemachte-barlauch-butter/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/12/selbstgemachte-barlauch-butter/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/06/himbeer-kokos-grie/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/03/25/apfelmus/


Kräuterbutter
Cremig. Luftig. Mit fünf Kräutern. Kräuterbutter geht einfach
immer. Ob mit Brot vor dem ersten Gang, zum Picknick, beim
Grillfest oder am Partybuffet: Kräuterbutter darf auf keinen
Fall  fehlen.  Ich  mache  sie  am  liebsten  mit  Petersilie,
Schnittlauch,  Dill,  Basilikum  und  Kresse.  Je  nach  Saison
kommen auch schon mal andere Kräuter hinzu. Gut zu wissen:
Wenn du die Butter aufschlägst, bis sie weiß wird, wird sie
besonders cremig und streichzart.

Schoko-Beeren-Sauce
Ob  auf  Pancakes,  Schokoladenkuchen  oder  Eis  –  diese
Dessertsauce setzt fast jedem Dessert die Krone auf. Denn
durch die Schokolade hat sie einen zarten Schmelz und durch
die Beeren eine erfrischende Säure. So schmeckt zu Hause.

Grießbrei mit Heidelbeeren
Grießbrei  ist  langweilig?  Aber  nicht  doch!  Mit  frischen
Heidelbeeren wird er zur farbenfrohen Geschmacksexplosion. So
zauberst du in nur 15 Minuten ein spektakuläres Dessert –
einen Grießbrei bei dem deine Oma nach dem Rezept fragt statt
andersherum.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/03/09/kraeuterbutter/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/01/31/schoko-beeren-sauce/
https://einmalnachschlagbitte.com/2019/03/31/griessbrei-mit-heidelbeeren/

