
Bärlauch-Zupfbrot
t einem Happs vernascht! Ob Picknick, Grillen oder Essen mit
Freunden und Familien. Bärlauch-Zupfbrot ist perfekt, um es
mit euren Liebsten zu teilen. So kann sich jeder ganz einfach
ein  Stück  abzupfen.  Die  perfekte  Kombination  aus  weichem
Hefeteig  und  feiner  Knoblauchnote  durch  das  Bärlauch
begeistert dabei einfach alle. Ich mache Bärlauch-Zupfbrot am
liebsten  mit  meinem  selbstgemachten  Bärlauch-Pesto  mit
Mandeln, du kannst aber auch Bärlauch-Butter verwenden.

Beerenmüsli mit Granola
Knuspriges Granola, fruchtige Beeren. Selbstgemachtes Granola
mit getrockneten Beeren ist mein absolutes Lieblingsmüsli. So
produziere ich gerne regelmäßig ein bis zwei Backbleche auf
Vorrat. Ob als tolles Mitbringsel zum gemeinsamem Frühstück
oder Brunch, kleines Geschenk oder zum selber naschen. Dieses
vegane  und  von  Industriezucker  freie  Müsli  passt  einfach
immer.

Strammer Max mit Käse & Speck
Rustikal  aber  raffiniert.  Strammer  Max  ist  das  perfekte
Wochenendfrühstück.  Geröstetes  Brot,  saftiger  Schinken,
sonnengelbe Spiegeleier. Wir mögen es gern besonders deftig
mit Emmentaler und Speck. Dazu ein paar Gewürzgürkchen und der
Start in den Tag ist perfekt.

https://einmalnachschlagbitte.com/2022/05/04/baerlauch-zupfbrot/
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Bärlauch-Baguette
Was  gibt  es  besseres  als  Knoblauch-  oder  Kräuterbaguette?
Richtig, Bärlauchbaguette! Denn es verbindet das beste aus
beiden Welten, hat eine würzige Knoblauch- aber auch eine
feine Kräuternote. Ob beim Grillen oder beim Picknick: Zur
Bärlauchsaison ist dieses knusprige Baguette immer dabei.

Herzhafter  French  Toast  mit
Käse
Knuspriger Toast, geschmolzener Käse, der bei jedem Bissen
Fäden zieht. French Toast ist ein deftiges Frühstücksgericht.
Die meisten kennen dabei, die süße Variante des Gerichts,
welche in Deutschland bereits seit dem 14. Jahrhundert als
Arme  Ritter  bekannt  ist.  Die  herzhafte  Variante  mit  Käse
solltest  du  dir  aber  auf  keinen  Fall  entgehen  lassen.  Am
besten schmeckt French Toast natürlich mit selbstgebackenem
Toastbrot.

Leberwurststulle  „Berliner

https://einmalnachschlagbitte.com/2022/03/29/baerlauch-baguette/
https://einmalnachschlagbitte.com/2022/03/11/herzhafter-french-toast-mit-kaese/
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https://einmalnachschlagbitte.com/2022/03/01/leberwurststulle-berliner-art/


Art“
Feine Leberwurst, fruchtige Äpfel, karamellisierte Zwiebeln.
Meine Leberwurststulle „Berliner Art“ zelebriert das deutsche
Traditionsgericht  als  Frühstücks-  und  Brunch-Kreation  und
zeigt das auch ein Schnittchen so viel mehr sein kann.

Saftiges  Bananenbrot  mit
Nüssen
Saftig.  Bananig.  Mit  Nüssen  und  Schokolade  gespickt.
Bananenbrot ist ein leicht süßer Kuchen auf Basis von Bananen
und  Mehl.  Das  sehr  einfache  Gericht  begeistert  seit
Jahrzehnten  und  ist  besonders  für  das  Backen  mit  Kindern
beliebt. Das Brot dabei wird als Snack, Dessert aber auch
immer  öfter  als  süßes  Frühstück  genossen.  Veganer
Bananenkuchen ist dabei mein absoluter Favourit. So lässt sich
das  klassische  Rezept  leicht  veganisieren.  Mein
Lieblingsrezept  für  Bananenbrot  ist  zudem  zuckerfrei.  Das
Ergebnis: Ein köstlicher Kuchen, der tagelang saftig bleibt.
Wenn man ihn nicht schon vorher vernascht.

Cremiges Rührei
Extra cremig, extra Buttrig. An das perfekte Rührei kommt
nichts  außer  Butter  und  Salz.  Keine  Milch,  kein  Wasser.
Einfach purer Geschmack. Wichtig ist hier nur das richtige
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Verhältnis von Eiern zu Butter, das Garen auf kleiner Flamme
und ständiges Rühren. Klingt einfach? Ist es auch! Mach dir
das perfekte Rührei und begeisterte beim nächsten Frühstück
oder Brunch deine Liebsten.

Granola  mit  Nüssen  und
Reissirup
Granola  ist  ein  Knuspermüsli  aus  gebackenen  Haferflocken.
Ursprünglich mit Honig oder Zucker zubereitet, verwende ich am
liebsten  Reiszucker.  Das  Ergebnis:  Veganes  Granola  ohne
Industriezucker. Für den perfekten Crunch dürfen dabei ein
paar Nüsse nicht fehlen. Ein wenig Zimt und Kardamom und dein
Granola schmeckt besonders aromatisch. Obwohl ich Granola auch
gerne pur snacke, nehme ich es dabei doch am liebsten als
Basis  für  selbstgemachte  Müslimischungen  wie  Nussmüsli  und
Beerenmüsli.

Avocado-Stulle mit Spiegelei
Extra cremig, gesund, hip. Für einen guten Start in den Morgen
oder  als  Snack  zwischendurch!  Avocado-Brot  mit  Spiegelei
schmeckt einfach immer. Wir genießen es zum Frühstück, Brunch
oder wenn der kleine Hunger kommt. Denn die Kombination aus Ei
und  Avocado  ist  einfach  Das  Highlight:  Der  selbstgemachte
Avocado-Aufstrich  mit  Ingwer!  Denn  dieser  verleiht  deiner
Stulle den gewissen Kick!

https://einmalnachschlagbitte.com/2022/02/03/granola-mit-nuessen-und-reissirup/
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Dinkel-Brötchen
Der Duft von frischen Brötchen, eine knusprige Kruste, weiches
Inneres. Wie lässt es sich besser in den Tag starten, als mit
selbstgebackenen Brötchen? Dinkelbrötchen machen dabei nicht
nur besonders lange satt, sondern schmecken einfach köstlich.
Wir verzieren sie besonders gerne mit Haferflocken und essen
sie zu süßen und herzhaften Aufstrichen.

Waffeln mit heißen Kirschen
Als  Kind  gab  es  doch  nichts  Schöneres.  Ob  nach  einem
Spaziergang durch den Regen, auf dem Schulbasar oder bei Oma.
Waffeln mit heißen Kirschen schmecken für mich noch heute nach
zu  Hause.  Während  wir  früher  meistens  die  ganz  weichen
Herzchen-Waffeln backten, liebe ich heute allerdings belgische
Waffeln.

https://einmalnachschlagbitte.com/2022/01/06/dinkel-broetchen/
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