
Börek mit Feta & Spinat
Frisch aus dem Ofen, herrlich duftend: Börek ist ein gefüllter
Yufkateig,  der  in  Form  von  kleinen  Röllchen  oder  großen
Schnecken serviert wird. Wir machen immer direkt eine große
Portion, denn dieser herzhafte Strudel ist ein Gericht, das
man unbedingt teilen möchte. Perfekt für deine nächste Party
oder zum nächsten Brunch.

Blinis mit Lachs-Tatar
Schick. Cremig. Delikat. Bei diesem Gericht treffen weiche
Blinis auf marinierte Gurken, zarten Lachstartar und knackige
Pistazien. Zusammen mit ein wenig Dill, Honig und Senf werden
die russischen Pfannkuchen zu einer feinen Komposition, die
sich perfekt als Vorspeise eignet. Wir lieben dieses Blini-
Rezept  allerdings  so  sehr,  dass  es  bei  uns  meistens  ein
Hauptgang wird.

Spargel-Quiche
So einfach und doch so beeindruckend! Mit einer Spargel-Quiche
bringst du einen Hauch Eleganz auf den Teller und sorgst beim
nächsten Brunch für verzückte Blicke. Nicht nur wegen des
Farben- sondern vor allem wegen des Aromenspiels. Also nichts
wie ran an den Herd und verzaubere dich und deine Gäste mit
diesem kleinen Meisterwerk.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/10/12/boerek-mit-feta-spinat/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/09/10/blinis-mit-lachs-tartar/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/27/spargel-quiche/


Bärlauch-Tartelettes
Feines  französisches  Gebäck  mit  aromatischer  Füllung!
Bärlauch-Tartelettes sind einfach zu schön, um wahr zu sein –
und verwöhnen alle Sinne. Dieser herrliche Geruch, wenn sie im
Ofen backen, dieser intensive Geschmack beim ersten Biss. Wer
diese Mini-Quiches einmal gekostet hat, wird für immer in
Ihren Bann gezogen.

Koreanische Pfannkuchen
Bunt, knusprig, saftig und einfach ein ganz neues Geschmack!
Ob  als  herzhaftes  Frühstück,  zum  Brunch,  als  Snack  oder
klassisches  Gericht  zum  koreanischen  Dinner.  Solche
Pfannkuchen habt ihr wahrscheinlich noch nie gegessen. Denn
sie bestehen fast vollkommen aus Gemüse.

Hefezopf mit Hagelzucker
Ob  mit  Marmelade,  Butter,  Gelee  oder  einfach  pur.  Nichts
schmeckt  so  sehr  nach  Sonntagsfrühstück  wie  ein  frisch
gebackener Hefezopf. Ich liebe den Moment, wenn der Duft aus
dem Ofen strömt und man schon erahnen kann, wie der fluffig
leicht  einem  der  Zopf  auf  der  Zunge  zergehen  wird.  Am
Wochenende kommt die süße Verführung bei uns daher öfter auf

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/19/baerlauch-tartelettes/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/05/08/koreanische-pfannkuchen/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/04/20/hefezopf-mit-hagelzucker/


den Tisch.

Spargel-Sticks
Es muss nicht immer die Hollandaise sein. Besonders grüner
Spargel macht auch als knuspriger Snack eine super Figur. In
Blätterteig gewickelt wird er im Handumdrehen zum gesunden
Fingerfood.

Mini-Quiche ohne Boden
Klein.  Würzig.  Elegant.  Mini-Quiches  sind  eine  schicke
Vorspeise  oder  Brunch-Komponente.  Und  ohne  Boden  besonders
schnell zubereitet. Dann darf es auch ganz schlicht sein.
Zwiebeln,  Schmand,  Eier.  Viel  mehr  brauchen  diese  kleine
Eierkuchen  nicht.  Natürlich  kannst  du  aber  auch  andere
Einlagen für deine Quiche verwenden.

Spanische Tortilla
Nichts schmeckt für mich mehr nach Spanien als Tortilla! Außen
knusprig, innen weich, ist dies die vielleicht schönste Art
Kartoffeln  zuzubereiten.  Verraten  hat  mit  das  Rezept,  ein
Meister  der  spanischen  Küche,  mein  damaliger  spanischer
Mitbewohner Miguel.

https://einmalnachschlagbitte.com/2020/04/15/spargel-sticks/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/03/05/mini-quiche-ohne-boden/
https://einmalnachschlagbitte.com/2020/02/06/spanische-tortilla/


Shakshuka
Lass dich von fruchtiger Shakshuka wachküssen! Was das ist?
Ein nordafrikanisches Gericht, bei dem Tomaten und Paprika auf
Koriander  und  Kardamom  treffen  und  das  perfekte  Bett  für
pochierte Eier bilden. Klingt außergewöhnlich, ist es auch.
Und zwar außergewöhnlich lecker. Besonders toll: Das Gericht
lässt sich super aus der warmen Pfanne löffeln – und ist damit
für ein Frühstück im Bett gerade zu prädestiniert.

Ziegenkäse-Tartelettes
Klein,  raffiniert  und  verführerisch  lecker!  Obwohl
französische Tartelettes vor allem für die süße Tartelette-
Variante in Form von kreativen Süßspeisen und Mini-Küchlein
berühmt  sind,  verwandle  ich  die  kleinen  Tortenböden  am
liebsten in herzhafte Gemüsetartelletes. Denn wenn der noch
lauwarme Ziegenkäse auf der Zunge schmilzt und sich mit dem
Aroma fruchtiger Zucchini und Aubergine vermischt, hat man das
Gefühl, dass das Mürbeteig-Gebäck einen direkt nach Frankreich
reisen lässt.

https://einmalnachschlagbitte.com/2018/10/09/shakshuka-zum-fruehstueck/
https://einmalnachschlagbitte.com/2018/01/28/ziegenkaese-tartelletes/


Herzhafte Zwiebel-Plätzchen
Favourit für den Titel als euer neues Lieblingsgebäck sind
diese saftigen Zwiebelplätzchen mit Roggenmehl, die sich super
vorbereiten lassen und für ein ganz neues Geschmackserlebnis
sorgen! Durch ihre flache Form, müsst ihr sie nicht einmal
aufschneiden. Genießt sie einfach pur, kombiniert sie mit Dips
oder  tunkt  sie  in  Salatdressings  und  Saucen,  um  auch  den
letzten wertvollen Tropfen davon auf eurem Teller genießen zu
können.

https://einmalnachschlagbitte.com/2018/01/20/herzhafte-zwiebel-plaetzchen/

