Walnuss-Pesto

Auch im Winter gibt es bei uns Pasta und zwar mit cremigem
Walnusspesto. Grun wie eh und je aber mit einer neuen feine
Note. So durftet mein Walnusspesto nicht nur
verfuhrerisch, sondern kombiniert die Aromen von frischer
Petersilie und gereiften Parmesan mit milden Walnissen.


https://einmalnachschlagbitte.com/2017/12/19/walnuss-pesto/




Walnuss-Pesto | Foto: Linda Katharina Klein
Zutaten (6 Portionen): 100 Gramm Walnisse | 1 Bund Petersilie
| 6 Essloffel Olivendl | 100 Gramm Parmesan | 1 Spritzer

Zitronensaft | 1 Knoblauchzehe | 1 Prise Salz | 1 Prise
Pfeffer






Walnuss-Pesto | Foto: Linda Katharina Klein

Zubereitung (3 Minuten): 1. Parmesan reiben. 2. Zutaten in
einen Mixer geben und zu einem feinen Pesto vermengen. 3.
Pesto mit Ol abgedeckt im Kiihlschrank lagern.

Dazu passen hervorragend: Tagliatelle! Entdecke jetzt weitere
Pesto Rezepte wie mein Grunkohl-Pesto, mehr Rezepte mit

Walnussen und weitere Gourmet-Rezepte!

Nahrwerte/Portion: 307 Kalorien| 28,6 Gramm Fett | 4 Gramm
Kohlenhydrate | 9,3 Gramm Eiweifls


https://einmalnachschlagbitte.com/2021/08/26/tagliatelle/
https://einmalnachschlagbitte.com/category/rezepte-nach-gang/saucen-dips-pasten/pestos/
https://einmalnachschlagbitte.com/2021/01/12/gruenkohlpesto/
https://einmalnachschlagbitte.com/?s=Waln%C3%BCsse
https://einmalnachschlagbitte.com/?s=Waln%C3%BCsse
https://einmalnachschlagbitte.com/category/rezepte-nach-lebensstil/rezepte-fuer-gourmets/

